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	BLOK- -SAT
	REDNI BROJ SATA
	NASTAVNA TEMA, PODTEMA

	I. POLUGODIŠTE

	1.
	1.
	Uvodni sat
Što proučava biologija?

	
	
2.
	I. OBILJEŽJA ŽIVIH BIĆA I ORGANIZIRANOST U PRIRODI
Kako su organizirana živa bića (Istraživanje u biologiji) 

	2.
	3.
	Kako su organizirana živa bića (Ustroj živog svijeta u prirodi)

	
	4.
	Kako su organizirana živa bića (Obilježja živih bića)

	3.
	5.
	Kako su građena živa bića I (Raspon veličine živih bića) 

	
	6.
	Kako su građena živa bića I (Mikroskopiranje stanica) 

	4.
	7.
	Kako su građena živa bića II (Jednostanični i mnogostanični organizmi, Od stanice do organizma - Mikroskopiranje tkiva) 

	
	8.
	Kako su građena živa bića II (Organski sustavi u čovjeka, Kretanje kroz stanicu)

	5.
	9.
	Živa su bića slična, ali različita  (Pribor i materijal za proučavanje živih bića, zbirke) 

	
	10.
	Živa su bića slična, ali različita  (Razvrstavanje živih bića)

	6.
	11.
	Ponavljanje gradiva

	
	12.
	Ponavljanje gradiva

	7.
	13.
	II. RAZLIČITI NAČINI KRETANJA ŽIVIH BIĆA
Što nam omogućuje kretanje (Kosti)

	
	14.
	Što nam omogućuje kretanje (Kostur)

	8.
	15.
	Što nam omogućuje kretanje (Mišići)

	
	16.
	Ponavljanje gradiva 

	9.
	17.
	Tko se kako kreće u živome svijetu (Hidroskelet i vanjski kostur) 

	
	18.
	Tko se kako kreće u živome svijetu (Kralježnjaci u pokretu)

	10.
	19.
	Tko se kako kreće u živome svijetu (Kreću li se i ostali organizmi)

	
	20.
	Ponavljanje gradiva

	11.
	21.
	Kako mogu utjecati na zdravlje svojeg sustava za kretanje

	
	22.
	Kako mogu utjecati na zdravlje svojeg sustava za kretanje

	12.
	23.
	Ponavljanje gradiva

	
	24.
	Pisana provjera znanja

	13.
	25.
	III. KAKO TVARI PUTUJU KROZ RAZLIČITE ORGANIZME
Kako tvari putuju kroz moje tijelo (Srce)

	
	26.
	Kako tvari putuju kroz moje tijelo (U zatvorenom sustavu – krvotok) 

	14.
	27.
	Kako tvari putuju kroz moje tijelo (Ništa bez krvi)

	
	28.
	Ponavljanje gradiva 

	15.
	29.
	Zašto svi organizmi nemaju krvotok 

	
	30.
	Zašto svi organizmi nemaju krvotok (Otvoren ili zatvoren krvotok)

	
	31.
	Sistematizacija gradiva

	II. POLUGODIŠTE

	16.
	32.
	Zašto svi organizmi nemaju krvotok (Biljke i prijenos tvari I)

	
	33.
	Zašto svi organizmi nemaju krvotok (Biljke i prijenos tvari II)

	17.
	34.
	Utječu li poremećaji u transportu tvari na zdravlje 

	
	35.
	Utječu li poremećaji u transportu tvari na zdravlje 

	18.
	36.
	Ponavljanje gradiva 

	
	37.
	Ponavljanje gradiva

	19.
	38.
	IV. KAKO I ZAŠTO ŽIVA BIĆA DIŠU
Kako i zašto dišem

	
	39.
	Kako i zašto dišem

	20.
	40.
	Dišu li sva bića na jednak način (Uvodni dio, Zajedničke prilagodbe za izmjenu plinova)

	
	41.
	Dišu li sva bića na jednak način (Disanje plućima)

	21.
	42.
	Dišu li sva bića na jednak način (Disanje na druge načine)

	
	43.
	Dišu li sva bića na jednak način (Što je važno za učinkovit dišni sustav, Može i bez kisika, Kako dišu biljke)

	22.
	44.
	Ponavljanje gradiva

	
	45.
	Ponavljanje gradiva

	23.
	46.
	Kako očuvati zdravlje dišnog sustava

	
	47.
	Kako očuvati zdravlje dišnog sustava

	24.
	48.
	Ponavljanje gradiva

	
	49.
	Pisana provjera znanja

	25.
	
50.
	V. KAKO ORGANIZMI DOLAZE DO HRANE I KAKO JE UPOTREBLJAVAJU
Zašto mi treba hrana

	
	51.
	Zašto mi treba hrana

	26.
	52.
	Od čega se sastoji hrana

	
	53.
	Od čega se sastoji hrana

	27.
	54.
	Hrane li se svi organizmi (Koja je važnost autotrofa)

	
	55.
	Hrane li se svi organizmi (Kako se hrane heterotrofi I)

	28.
	56.
	Hrane li se svi organizmi (Kako se hrane heterotrofi II)

	
	57.
	Hrane li se svi organizmi (I jednostanični se organizmi hrane)

	29.
	58.
	Ponavljanje gradiva

	
	59.
	Ponavljanje gradiva

	30.
	60.
	Uravnotežena prehrana i moje zdravlje

	
	61.
	Uravnotežena prehrana i moje zdravlje

	31.
	62.
	VI. ZAŠTITA ORGANIZMA
Što me štiti od okoliša (Prilagodbe organizama vodenim staništima)

	
	63.
	Tko je najbolje zaštićen (Žive na kopnu, ali vole vlažna staništa i vodu; Prilagodbe na kopneni način života)

	32.
	64.
	Tko je najbolje zaštićen (Hladnokrvni ili toplokrvni)

	
	65.
	Tko je najbolje zaštićen (Prave kopnene biljke, Jednostanični organizmi)

	33.
	66.
	Utječu li promjene u okolišu na zdravlje

	
	67.
	Utječu li promjene u okolišu na zdravlje (Kako djeluje obrambeni sustav, Kako spriječiti zaraze)

	34.
	68.
	Ponavljanje gradiva 

	
	69.
	Pisana provjera znanja 

	35.
	70.
	Sistematizacija gradiva 

	
	71.
	Zaključivanje ocjena



